Jeudi 15 juin 2017

visite de jardins partagés
a Cergy-Pontoise

17 Participants : professionnels et bénévoles du centre

socio-culturel Les Louvrais de Pontoise, La Maison pour tous,
Argenteuil, La Berthie et Doisneau de Bezons

Merci a tous les intervenants qui se sont rendus disponibles
et ont présenté leurs jardins, merci spécial a Valérie BASE et
son équipe du centre social Le déclic a Osny pour leur accueil,
a Nathalie LEGALL et José PINTO du centres socio-culturel
des Louvrais de Pontoise pour le transport collectif en car et
les photos.
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Jardin partagé
de la résidence de la viosne a Osny

Présentation : Les habitantes de la résidence: Isabelle
SOUBIGOU, Francine SCOLAN, Hirondina VEIGA, Gulzar,
Khali SAKHO, Guillaume DUBOIS, Association de
Développement social urbain Couleurs d’Avenir, Elisabeth
HEYLER agence de paysagisme Complémenterre, Richard
COMTE chargé de mission Développement Social Urbain a
Emmads Habitat (bailleur du quartier)

« C’est le jour du ler anniversaire du jardin, on a prévu un
gdteau... Lorsqu’a eu lieu la lere réunion, on était que 4
personnes, alors voir ce qu’on a réalisé depuis, ¢a nous rend
fieres I »

Le jardin est installé sur une place, entourée de batiments,
a coté d’une aire de jeux pour enfants. C’est un jardin hors
sol, dans lequel on rentre par un petit portail. Les
plantations sont dans des bacs en bois, construits
notamment avec des palettes de récupération. Certains
bacs se prolongent par des bancs. C’est a la fois un jardin et
un espace public « Depuis le début, le projet était de
concilier jardin de production et lieu de vie et de loisirs ».

L'Association Couleurs d’Avenir intervient depuis 5 ans, dans
le quartier, pour le bailleur. Guillaume s’est appuyé sur les
liens tissés depuis longtemps avec les habitants et les
partenaires pour lancer la mobilisation autour du projet
jardin. Lagence de paysagisme Complémenterre a apporté
son savoir-faire technique. « On a réfléchit au choix du site :
lumiére, eau, centralité... ; aux types de plantes et on note
tout ce gu’on fait au jardin dans un carnet de bord.»




Tout le chantier de construction du jardin a été réalisé avec des habitants. Pendant 2 jours entre 50 et 100
personnes ont participé : construire les bacs-bancs, les remplir de terre, les peindre... C’'est un point clé ici
dans notre projet. Gage d’appropriation et de respect du futur espace jardiné, cela a été une réponse
directe a ceux qui croyaient en la destruction immédiate de notre projet.

Léquipe du jardin se retrouve une fois par semaine pour jardiner collectivement. Il y a aussi des temps
partagés avec les enfants. Le jardin a recu un prix du geste d’or 2016 dans la catégorie « Démarche sociale
innovante ».

Le colt du chantier a été de 14 000€ et en comptant I'animation, le colt global du jardin est de 30 000€
(en soit le colt de construction du jardin est moins élevé, c’est 'accompagnement humain de CdA et des
paysagistes qui améne a ce chiffre élevé)

Le bailleur a d’autres projets pour le quartier qui est en travaux actuellement : embellissement des entrées
d’immeubles par le fleurissement et installation d’un espace bricotheque (aménagement d’un local, mise
en place d’un Fonds d’Initiatives pour les habitants).

Banc et bac ont été réalisé avec le bois de vieilles palettes.



Les jardiniéres en lasagnes du Ponceau, a Cergy
Présentation : Annick PELTIER et Danielle GOUMAIN, habitantes.

Annick et Danielle font partie de l'association « le ponceau éco-durable » une association qui
rassemblent copropriétaires et locataires, mobilisés pour la rénovation éco-durable de leur
quartier.

Le quartier du Ponceau qui date des années 70, a la particularité d’étre construit en partie sur
dalle. Il y a donc des rues et des places hautes, pour circuler entre les immeubles.

Sur une des places, Annick et Danielle ont réinvesti des anciens bacs a sables, qui n’étaient plus
utilisés, pour en faire des jardiniéres. Comme il y a peu de terre dans les bacs en béton, elles ont
di adapter le mode de jardinage et sur les conseils de Gilles CARCASSES (chargé de mission
biodiversité a la Communauté d’agglomération de Cergy-Pontoise) elles ont tenté la technique du
« jardin en lasagnes ». Elles ont rempli les bacs en empilant des couches vertes (déchets de cuisine,
tonte de gazon, déchets de culture, fumier frais ...) et de couches brunes (paille, copeaux de bois,
feuilles mortes, terreau..) sur une couche de carton. « Pour terminer, la couche supérieure doit se
composer de terreau, de terre ou de compost parfaitement décomposé. Au Cours du temps les
lasagnes s'affaissent, il faut les recharger. »

La technique semble bien marcher ! Puisque le jour de notre visite, poussaient des fraises, des
groseilles, différentes fleurs, herbes aromatiques, de la rhubarbe et méme des artichauts !

« Tout le monde peut venir et cueillir les fraises qui sont mlres par exemple »
Les habitants ont aussi repeint des jardinieres et avec le soutien de la ville de Cergy, un artiste

grapheur a réalisé une fresque. Le projet contribue vraiment a améliorer le cadre de vie. La place
est transformée : moins de béton brut et plus de verdure, de couleurs. « ¢a revit » !

Place du Tertre, Le Ponceau, Cergy



Fine pellicule (5 cm max.) de compost ”
v v 3 matiére verte azotée
du jardin ou urbain (ou bien BRF) (tontes, feuilles vertes

juste broyees, etc.)

maltiére brune carbonée et
bien arrosée (paille, feuilles
= mortes, etc.)

matiére verte azotée
(tontes, fauilles vertes

juste broyées, etc.) 4 A
matiére brune carbonée
et bien amrosée (paille, o
feuilles mortes, etc.) 1 épaisseur
de cartons

f
matiére verte azotée
(tontes, feuilles vertes
juste broyées, etc.)
facuitatif :
une couche
légére de fumier

La technique de la « lasagne »



Jardin partagée de la maison de
quartier des Touleuses & Cergy

Présentation : Valéry MIRE, référent famille de la
maison de quartier et les habitants-jardiniers dont
Lydie

« Le jardin existe depuis 4 ans. Au départ ce sont
les jeunes de la structure qui ont eu l'idée de
cultiver sur un bout de la pelouse, tous les
ingrédients pour une bonne pizza! Puis petit a
petit, les familles l'ont investi et le jardin s’est
agrandi. »

Il'y a eu différents chantiers avec des jeunes ou
des familles pour construire le bac a compost, le
mobilier de jardin, et étendre les parcelles.

« On se retrouve au moins une fois par semaine.
On décide de tout ensemble et on se partage le
travail. Mais le jardin est ouvert a tous. N'importe
qui peut venir méme si c’est juste pour discuter »
Le jardin sert pour les activités courantes de la
maison de quartier. « Dés qu’il fait beau, les
ateliers parents-enfants du mercredi ont lieu
dehors par exemple ».

Valéry est le référent du projet pour la maison de
quartier et Lydie celle des habitants. Elle possede
un jeu de clés de la grille, donc les habitants
peuvent venir jardiner, arroser... méme quand la
maison de quartier est fermée.




Un habitant du quartier nous emmeéne ensuite visiter le ourtou, installé a 100metres de 13, au
pied d’'un foyer logement pour personnes agées.

Ce jardin en bac ressemble a un gros tonneau a vin, surmonté d’un parapluie a I'envers. La
toiture sert a récupérer l'eau de pluie qui est stockée dans une citerne sous le bac de
plantations. Il s’agit d’'une réalisation d’un professeur de SEGPA et de ses éléves du college des
Touleuses.

Quelques résidents du foyer et des habitants entretiennent ce jardin ou poussent des courges,
des tomates...

Fédération des centres sociaux et socio-culturels
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