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L’Assurance retraite
à vos côtés
L’Assurance retraite Île-de-France
propose des prestations diversifiées pour 
vous soutenir et vous aider à affronter 
cette période difficile de deuil.

Quelles sont les prestations 
prises en charge ?
Afi n de répondre au mieux à votre situation et à vos 
besoins, l’Assurance retraite peut vous proposer des 
prestations dans des domaines très variés en fonc-
tion de l’offre existante localement :
B aide aux formalités administratives (aide sur le 
classement des documents administratifs, la com-
préhension des courriers administratifs, la rédaction 
des courriers) ;
B aide psychologique ;
B aide aux transports ;
B conseils et aides pratiques sur l’aménagement du 
logement (visite d’ergothérapeutes, achat et pose de 
barres d’appui, etc.) ;
B participation à des ateliers collectifs de prévention 
(chute, nutrition, mémoire), etc.



Comment seront évalués
vos besoins ?
Lorsque vous serez reçu pour votre demande de 
retraite de réversion, votre conseiller évoquera avec 
vous la possibilité de bénéfi cier de ces services. 
Cette offre complémentaire de l’Assurance retraite 
est destinée à mieux vous accompagner durant 
cette période douloureuse.

Si vous acceptez cette offre de service, un pro-
fessionnel du secteur social prendra contact avec 
vous afi n de mettre en place une évaluation de vos 
besoins à domicile.
Selon votre situation, un plan d’action personnalisé 
vous sera proposé et un fi nancement pourra vous 
être accordé sur une période de 3 mois pour prendre 
en charge une partie des aides recommandées.

Pour de plus amples informations, vous pouvez
appeler le 39 60 (du lundi au vendredi de 8h à 17h, 
prix d’un appel local depuis un poste fi xe)*.

* Pour appeler depuis l’étranger, d’une box ou d’un mobile, composez le 09 71 10 39 60.
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 www.lassuranceretraite.fr
espace Assurés

Services en ligne
Pour demander votre attestation de paiement, signaler 
un changement d’adresse ou poser une question.

Rubrique prévention Bien vivre sa retraite
Pour des informations et des conseils : nutrition, santé, 
logement, etc.

 Application Retraite Sécu
sur App Store et Google Play

Pour nous contacter : 39 60, prix d’un appel local
depuis un poste fi xe. De l’étranger, d’une box
ou d’un mobile, composez le 09 71 10 39 60.
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