Ma langue maternelle
est une langue
officielle du pays ou je
vis

Mes ancétres sont
venus en France par
choix

Je n'ai jamais eu peur
que mon nom sonne
«trop étranger»

Dans la vie
quotidienne, je ne suis
pas susceptible de me

faire demander « tu
viensd’ou ? »

Mes parents sont nés
en France

Je suis blanc-he

J'aile droit de vote en
France

Je me sens francais/se







Je n’aijamais été
insulté-e a cause de
mes origines

Je n'aijamais été
discriminé-e a cause
de ma couleur de
peau

Aucun-e inconnu-e
’ 7
ne m’ademandéde
toucher mes cheveux
ou demandé s'ils
«étaient vrais»

Je peux voir des gens
partageant mon
identité racialisée
largement représenté
a la télévision et dans
les médias

Je n'aijamais été
victime de violence a
cause de mes origines

On enseigne la
culture de mes
ancétresal’école

On nerit jamais de
mon accent

Je n'aijamais été la
seule personne de
ma couleur dansune
piece







Je peux porter des
signesreligieux en
public sansrisque
d’'étre accusé de ne
pas m'intégrer dansla
société francaise

On ne m'ajamais
demandé de
condamner les
gestes criminels de
personnesissuesde
ma communauté
simplement parce que
je partage des traitsen
commun avec eux

Je n'aijamais vécu de
controles de police
dans ma vie (hors
sécurité routiére)

Jen'aijamaiseua
me rendre dansun
magasin spécialisé

pour mon hygiene de
beauté/ maquillage/
cheveux

Je n'aijamais caché
mes croyances
religieuses

On nerisque pas
d’associer mes
habilités physiques,
mon odeur corporelle
ou ma silhouette ala
couleur de ma peau

Je ne fais pas partie
d'une minorité visible

Je n'ai jamais eu peur
lors des contréles a
'aéroport







Je n'aijamais eu de
problémes avec ma
religion au travail

Je n'aijamais été
attaqué-e a cause
de mes croyances

religieuses

La pratique dela
religion m’empéche
'accés a certains
emploi (on
m’empéche/ je
m'interdis)

J'aitoujours eu un lieu
de culte concernant
ma religion dansla
ville ou j’habite







Je n'aijamais
été agressé-e
sexuellement

Je ne me suis jamais
senti-e menacé-e a
cause de mon genre

Je peux prendre
les transports en
commun en tout

temps

Je n'ai jamais raté une
opportunité a cause
de mon genre

On ne m'ajamais
sifflé-e danslarue

Je suisun homme

L'écart salarial esta
mon profit

Je suis al’aise avec
mon genre







Mesreprésentantes
éluessonten
grande majorité des
représentantesde
mon propre sexe

Je peux me décharger
facilementde la
responsabilité des
travaux domestiques
et des soins aux
personnes de mon
entourage

Je peux m’adresser
en public a un groupe
d’hommes influents
sans avoir peur d'étre
ridiculisé(e),de ne pas
étre écouté(e) oude
subir des menaces

Je n’ai pas ressenti
le besoin de me
maquiller pour venir
participer a cette
journée

Lorsquej'enai(eu)
besoin j'ai (eu) acces
sans difficultésa des

ressources et services
pour le contréle des
naissances

Je peux marcher sans
peur seuldansles
rues a toute heure et
en tout lieu

Mes humeurs
ne seront jamais
questionnées selon la
période du mois

Je ne me soucie
pas de ma facon
de m’'habiller dans
mon quotidien parce
que je ne crains pas
d’'étre harcelé(e)
sexuellement ou
humilié(e)







La décisionde
m’'embaucher ne sera
jamais basée sur les
probabilités que je
puisse prochainement
souhaitez fonder une
famille

Je peux étre certain
que lalangue
quotidienne ordinaire
inclura mon sexe

Les grandes religions
sont menées par des
gens de mon propre

sexe







J'ai toujours été
al'aise avecles
démonstrations
d'affection de mon/
ma partenaire en
public

Je n'ai jamais été traité
de «pédé», «gouine»

On ne m’a jamais dit
que je «brilerais en
enfer» a cause de mon
orientation sexuelle

Je n'aijamais da
«sortir du placard»

Je ne me suis jamais
sentien danger
a cause de mon
orientation sexuelle

Je suis hétérosexuel-le

Je n'ai jamais eu peur
de laréactionde
ma famille sur mon
orientation sexuelle

Je n'ai jamais essayé

de cacher,ou mentir

sur mon orientation
sexuelle







Je n’aijamais souhaité
changé de sexe

On ne me mégenre
pas On m'appelle
toujours selon le

genre auquel je
m'identifie

Je n'ai jamais eu peur
que mon employeur
ou mes collégues
découvre mon
orientation sexuelle

Je m'identifie toujours
avec le genre avec
lequel je suis né-e

Mes parents sont
hétérosexuels

On ne me demande
pas de réfléchir sur
ou de défendre mon
orientation sexuelle

Personne ne pense
que mon orientation
sexuelle ou mon
identité de genre est
un caprice ou une vue
de l'esprit







Je suis bien informé
/j'aiaccesade
nombreux moyens de
communication

Je fais exactement le
métier que je voulais
faire

Je connais mes droits

J'aiun réseau
professionnel

J'aiun emploi qui me
permet de me réaliser
etdanslequelje
m'épanouis

J'ai un travail

Je connais des
personnes qui ont fait
de grandes écoles

J'aiun CDI a plein
temps







Je n’aijamais été SDF

Ma famille et moi
n’avons jamais vécu
dans la pauvreté

Jen'aiaucun préta
rembourser

Ma réussite ne
dépend que de moi

Je ne suis jamais allé-e
me coucher en ayant
faim

Je connais un homme
et/ou une femme
politique

Je n’aijamais fraudé

50% de ma famille
est fonctionnaire ou
assimilée







Je n’aijamais vécu
dansun HLM

Je suis déja allé-e
plusieurs fois en
colonies de vacances

Je n’aijamais partagé
ma chambre

Je n'aijamais eu de
«petits boulots»

Je n’aijamaisvécu en
banlieue

Je n'ai pas peur
d’avoir faim ou de me
retrouver alarue

Je n'aijamais eu un
travail physiquement
difficile

Je ne me suis jamais
inquiété-e de savoir si
je pouvais payer mon

loyer







Je n"hésite jamais
a entrer dansun
commerce de peur
que les articles soient
trop chers pour moi
ou par crainte de ne
pas me sentir a ma
place

Je peux acheter tous
les médicaments dont
j'ai besoin

Je consacre moins de
30 % de mesrevenus a
mon loyer

J'ai une voiture

Je ne me soucie
pasde mafaconde
m'habiller dans mon
quotidien parce que
méme sije porte
un survetetune
casquette,onne
présumera pas que je
suis une « racaille »

Jen'aijamaiseua
utiliser les services
d'une banque
alimentaire

Je voyage au moins
une foisdansl’année

38

Je m’acheéte des
vétements au moins
une fois par mois







Mes parents me
donnent de l'argent
ou payent certaines

de mes factures

Mes parents sont
encore envie

Mes parents n’ont
jamais été sans emploi
ou sansrevenu

Je n’attends pas apres
un cheque pour payer
le loyer

Mes parents sont
mariés

Mon habitation
compte plusde 2
pieces par habitant

Je ne viens pas
d'une famille
monoparentale

Je n’ai pas besoin de
me préoccuper du
prix du pain







Je ne suis pas/ je n'ai
pas été en ZEP

Mes parents
rencontrent / ont
toujours rencontré
mes professeurs

Je suis allé-e dans une
école privée

Au moins un de mes
parentsaun dipléme
universitaire

J'ai bénéficié de l'aide
financiére de mes
parents pendant mes
études

Ma famille possédait
la maison ou j'ai
grandiou je suis

actuellement
propriétaire d'une
habitation

Lorsque j'étais enfant,
j'avais des livres et on
me faisait la lecture

J'ai hérité d'argent ou
de propriété de valeur







JJaiun BAC +5

J'ai déja passé une
partie de mes étudesa
'étranger

J'aile BAC

Je suis allé-e dans une
grande école

J'aifait des études
supérieures







Je n'aijamais eu
d’addictions

Je n’aijamais été en
dépression

Mon espérance de vie
est grande et bonne

Je n'aijamais été
anorexique ou
boulimique

Je peuxaller chezle
meédecin quand je
veux

Je n’aiaucun handicap

Je n’aijamais été
obése

Jen'aiaucune
incapacité physique
ou mentale







Aucune étiquette
médicale n'est
accoléeama
personne

Je ne dépends pas
d'un service de
transport adapté pour
me déplacer

Onn'ajamais misen
doute mes capacités
aaccomplir une
tache enraison d'un
diagnostic médical

[l est peu probable que
je subisse une maladie
grave

Mon corps est
considéré comme
la normalité dans la
population

Je n'ai pas besoin
de sous-titres pour
regarder desvidéos, ni
d’'appareils spécialisés
pour pouvoir lire







Je me sens concerné
par la question des
discriminations

Je n'aijamais remis en
doute mon identité

Je me sens concerné
par un ou plusieurs
critéeresde
discriminations

Je n'aijamais eu
aucun probleme avec
mon image

De maniére générale,
j'ail'impression d'étre
privilégié-e

Personne n’essaie de
corriger ou d'invalider
la facon dont je me
sens par rapporta ma
couleur,ma langue,
ma religion, mon sexe

Je n'aijamais eu de
problémes avec mon
identité

Je n'aijamais été mis-e
al'écartacause dema
religion ou de mon
orientation sexuelle







Je me sens différent

Une loi (récente) m'a
permis d’accéder aun
droit ou a un service

On me renvoit que je
suis différent

Je peux obtenir un
prétimmobilier
simplement

Je fais partie d'un
quota/ des places me
sont réservées

=

Je pense que les
choses/lasociété
peut changer

Je rentre partout par la
grande porte

Je pense que je peux
changer les choses/la
société







Lesjouets avec
lesquelsj'ai grandi
étaient a mon image

Je me trouve beau/
belle

On ne porte pasde
jugement sur ce que
je mange en fonction

de mon poids

o

Je fais partie d'une
minorité invisible

Je me suis déja fait
insulter en public

On ne commente
pas mon apparence
physique a tout bout
de champ

On ne m’a jamais dit
que j'étais belle/beau,
cool,intéressant(e),
«malgré» mon
ethnicité, mon
identité de genre
ou mon orientation
sexuelle ?

Je peux tomber
amoureux/se de
n'importe qui







Mes parents me
disaient que je pouvais
étre tout ce que je
souhaitais dansla vie

Personne ne présume
que je suis incapable
d’'étre autonome et
que j'ai forcément
besoin d'aide

Je n'ai jamais senti
que les membresde
ma communauté
d’appartenance
étaient des éléments
indésirables au sein
de la société francaise

La majorité des
personnes a la téte
desinstitutions dans
ma société sonta mon
image

Je ne me sensjamais
exclu(e) dansles
soirées parce que je
ne bois pas d'alcool

Lorsqu’on m'invite
a des activités, je sais
que je vais facilement
pouvoir accéder
au site ou se trouve
I'événement

Je peux déménager ou
je veux

Je peux me déplacer
librement et aisément
danslaville







La plupart du
temps, en revenant
de réunions
d'organisations
auxquellesje participe,
je rentre chez moi
avec un sentiment
d’appartenance et
je ne me sens pas
isolé(e),aliéné(e),
minoritaire, non-
entendu(e), tenu(e) a
distance ou craint(e)













